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ค าน า 

การให้บริการด้านงานเวชภัณฑ์ปลอดเช้ือ จ าเป็นต้องมีการดูแลเครื่องมือตั้งแต่จุดท่ีมีการใช้เครื่องมือ 
(Point of Use) ซึ่งการจัดการเครื่องมือท่ีถูกวิธีต้ังแต่การก าจัดคราบสกปรกเบ้ืองต้น  ไปจนถึงการรวบรวม
เครื่องมือ เพื่อน าส่งล้างและท าปราศจากเช้ือ ท่ีงานจ่ายกลาง ท้ังนี้นอกจากการป้องกันการแพร่กระจายเช้ือ 
เพื่อความปลอดภัยของผู้ปฏิบัติงานแล้ว ยังเป็นการดูแลเครื่องมือให้มีอายุการใช้งานนานขึ้นเพื่อความคุ้มค่า
คุ้มทุน   

 เพื่อวัตถุประสงค์ในการด าเนินงาน การพัฒนาระบบการบริการ งานจ่ายกลาง สังกัดกลุ่มงานการ
พยาบาล  โรงพยาบาลสุทธาเวช จึงได้มีการจัดท าคู่มือการใช้บริการงานจ่ายกลางเพื่อให้หน่วยงานสามารถ
ปฏิบัติงานได้อย่างถูกต้อง ปลอดภัยและราบรื่น และหวังเป็นอย่างยิ่งว่าจะเป็นประโยชน์ ในการปฏิบัติงาน
ของแต่ละหน่วยงาน  รวมทั้งใช้เป็นคู่มือในการแนะน าบุคลากรในหน่วยงานให้ปฏิบัติได้อย่างถูกต้อง  
 
 
 

                                                                 งานจ่ายกลาง โรงพยาบาลสุทธาเวช 
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วัตถุประสงคค์ู่มือ 
1. เพื่อให้บุคลากรในหน่วยใช้อุปกรณ์สามารถส่งอุปกรณ์ท่ีใช้แล้วได้อย่างถูกต้อง 
2.  เพื่อให้บุคลากรในหน่วยงานท่ีเบิกอุปกรณ์จากจ่ายกลางสามารถการรับอุปกรณ์เครื่องมือ

ปราศจากเช้ือ 
3. เพื่อให้บุคลากรในหน่วยใช้อุปกรณ์สามารถส่งอุปกรณ์ใหมท่ี่ใช้แล้วได้อย่างถูกต้อง 

ขอบข่าย 
 เครื่องมือ อุปกรณ์ วัสดุทางการแพทย์   ท่ีผ่านการใช้งานแล้ว และเป็นอุปกรณ์ท่ีต้องส่งท าลายเช้ือ 
หรือ ท าปราศจากเช้ือ  ซึ่งเป็นเครื่องมือสแตนเลส  และหรือ เป็นอุปกรณ์ชนิดท่ีสามารถน ากลับมาใช้ซ าได้ โดย
การจัดส่งต้องมีการจัดการอุปกรณ์ให้ถูกต้อง ณ.จุดใช้งาน (Point of User) เก็บในภาชนะปิดมิดชิด และจัด
วางในจุดท่ีหน่วยงานก าหนดไว้ 
 
ผู้รับผิดชอบ 

- บุคลากรทุกระดับท่ีปฏิบัติงานในโรงพยาบาลสุทธาเวช 
- ทุกหน่วยงาน ท่ีมีการใช้อุปกรณ์ปราศจากเช้ือ ในโรงพยาบาลสุทธาเวช 

หัวข้อในการปฏิบัติของผู้ใช้บริการงานจ่ายกลาง 
 ในการให้บริการในโรงพยาบาลท่ีมีการท าหัตถการต่าง ๆ จ าเป็นต้องมีการเบิกจ่ายอุปกรณ์ท่ีผ่านการ
ท าปราศจากเช้ือจากงานจ่ายกลางซึ่งจะมีการติดต่อประสานงานกับหน่วยงานจ่ายกลางดังหัวข้อต่อไปนี้  
หัวข้อในการปฏิบัติของผู้ใช้บริการงานจ่ายกลาง 

1. การส่งอุปกรณ์ปนเป้ือนเพื่อท าปราศจากเช้ือ 
2. การรับอุปกรณ์เครื่องมือปราศจากเช้ือ 
3. การเบิกอุปกรณ์จากระบบภาสิน 
4. วิธีคีย์เบิกอุปกรณ์ปราศจากเช้ือจากงานจ่ายกลาง ด้วยระบบโปรแกรมเบิก ของบริษัทภาสิน 
5. การส่งอุปกรณ์ใหม่ เพื่อท าปราศจากเช้ือ 
6. การน าอุปกรณ์ มาใช้ซ้ า (Reuse of Single -Use Devices: RSUDs) 

จากขั้นตอนดังกล่างจะได้มีการถึงวิธีปฏิบัติงานโดยละเอียดตามค าแนะน าในการปฏิบัติงาน  

รายละเอียดในการปฏบิัติงาน 
1. การส่งอุปกรณ์ปนเปื้อน เพือ่ท าปราศจากเชื้อ 

1.1. อุปกรณ์/เครื่องมือท่ีใช้   
1.1.1. กล่องจัดเก็บอุปกรณ์ท่ีมีฝาปิดมิดชิด (เมื่อจ่ายกลางจัดเก็บกล่องท่ีใส่อุปกรณ์เป้ือนไป จะล้าง

และน าส่งกลับมาแลกเปล่ียนทุกวัน) 
1.1.2. ตะกร้า หรือ ท่ีใส่อุปกรณ์ ท่ีท าให้อุปกรณ์ท่ีใส่อยู่ในกล่องไม่ปนกัน หรือกระแทกกันขณะ

เคล่ือนย้าย  
1.1.3.ช้ันวางของส าหรับใส่อุปกรณ์เป้ือน ท่ีจัดวางในต าแหน่งท่ีก าหนดไว้ 

1.2. ค าจ ากัดความ 
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เครื่องมือท่ีใช้แล้ว อุปกรณ์ วัสดุทางการแพทย์   คือเครื่องมือ อุปกรณ์  ทุกประเภทท่ีถูกเปิดหีบห่อ 
บรรจุ ออก ทุกชนิด ไม่ว่าเครื่องมือ ท่ีเปิดออกจะถูกใช้กับผู้รับบริการ หรือ เปิดออกเพื่อ เช็คหรือท ากิจกรรม
ใด ๆก็ตาม 

1.3. ขั้นตอนการปฏิบัติงาน 

1.3.1.การเตรียมบุคลากรในหน่วยงานให้รับทราบและสามารถปฏิบัติได้ ตามแนวทางท่ีวางไว้ 
1.3.2.การเตรียมพื้นท่ีจุดรับส่งอุปกรณ์ 

1.3.3.กล่องท่ีพร้อมใส่อุปกรณ์ท่ีมีฝาปิดมิดชิด และจัดวางไว้พร้อมใช้งาน   
1.3.4. น้ ายา ส าหรับ Pre-cleaning spray  (ให้มีการเบิกใช้บางหน่วยงาน ท่ีมีปริมาณเลือดหรือสารคัด

หล่ังปนเป้ือนเยอะ เช่นห้องคลอด ห้องผ่าตัด ER  OPDสูตินรีเวช OPD ศัลยกรรม  เป็นต้น 

1.3.5.ถังขยะแดงหรือถังท่ีเหมาะสมในการ ก าจัดส่ิงปนเป้ือนขนาดใหญ่ 
1.3.6.โถก าจัดน้ าเลือด/น้ ายาต่าง ๆท่ีปนเป้ือนแล้ว  
1.3.7. ใบเช็คลิส ส าหรับจดบันทึกอุปกรณ์ เครื่องมือท่ีใช้แล้วของหน่วยงาน   
 

เครื่องมือท่ีใช้แล้ว อุปกรณ์ วัสดุทางการแพทย์   คือเครื่องมือ อุปกรณ์  ทุกประเภทท่ีถูกเปิดหีบห่อ 
บรรจุ ออก ทุกชนิด ไม่ว่าเครื่องมือ ท่ีเปิดออกจะถูกใช้กับผู้รับบริการ หรือ เปิดออกเพื่อ เช็คหรือท ากิจกรรม
ใด ๆก็ตาม 

วิธีส่งอุปกรณ์ปนเปือ้น ไปจ่ายกลาง  

1) เจ้าหน้าท่ีท่ีจะจัดเตรียมส่งอุปกรณ์ปนเป้ือน  ล้างมือ 7 ขั้นตอน แล้วใส่ชุดเครื่องป้องกัน
ร่างกาย ให้ เหมาะสม 
ตัวอย่างการใส่เครื่องป้องกันร่างกาย   ให้พิจารณาตามความเส่ียงและโอกาสการเกิดการปนเป้ือน 

 
ภาพที่1 ตัวอย่างภาพ  เคร่ืองป้องกันร่างกาย 

2) หน่วยงานตรวจเช็คจ านวนอุปกรณ์เครื่องมือท่ีใช้งานแล้ว  โดยเช็คตามจ านวนจริง แล้วลง
ข้อมูลในใบเช็คอุปกรณ์  ให้ตรงกันเพื่อน าส่งพร้อมกัน (จ่ายกลางมี เจ้าหน้าท่ีมากเก็บตามจุดท่ีก าหนด) 

3)  กรณีท่ีส่งของ Re-sterile ไม่ต้องแกะห่อบรรจุออก และให้เขียนระบุในใบเช็คอุปกรณ์ให้
ชัดเจนด้วย ว่ามีจ านวนเท่าไหร่ (เพราะยอดการส่งต้องมีการจดแยกเพื่อให้สามารถทวนสอบปัญหาได้ 
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4) เครื่องมือ หรืออุปกรณ์ท่ีใช้แล้ว หน่วยงานท่ีใช้ต้องมีการ Pre-cleaning อุปกรณ์ เครื่องมือ
ก่อนน าส่งทุกครั้ง โดยหากมีคราบเปื้อน เช่น น้ ายาต่าง ๆ คราบเลือด คราบตกขาว เป็นต้น ให้ทางหน่วยงาน
ใช้เศษกระดาษหรือเศษผ้าก๊อสท่ีใช้งานเหลือ เช็ดคราบเปื้อน หรือใช้น้ าประปารินผ่านคราบเป้ือนออกก่อน 
และให้ฉีดน้ ายาสเปรย์ Pre-cleaning  บริเวณจุดท่ีเป้ือน เพื่อไม่ให้เกิดคราบฝังแน่น และอุปกรณ์สึกหรอ จาก
การกัดกร่อน (น้ ายาสเปรย์ เบิกจากคลังวัสดุวิทย์ฯ ในช่ือเบิก PQ Pre-cleaning spray 500 ml รหัส เบิก 
G001)  ไม่ควรใช้ น้ าเกลือในการล้างคราบเป้ือนบนอุปกรณ์ เพราะจะยิ่งท าให้เครื่องมือ สึกหรอ มากขึ้น 

5) หน่วยงานเตรียมส่งอุปกรณ์ เครื่องมือ ให้ทางหน่วยงานแยกเครื่องมือ โดยแยกดังนี้ 
i. ประเภทแก้ว ให้ห่อผ้ามาหรือใส่ในtray ท่ีมีฝาปิดมิดชิด เพื่อป้องกันการแตกหัก 

และ การกระแทก     ขณะท าการขนส่ง 
ii. ประเภทสายยางหรือพลาสติกให้ท าการPrcleaningก่อนโดยหลังใช้งานกับผู้ป่วยทุ

กครั้งให้ท าการล้างสายก่อนและจึงน าเก็บสายยางนั้นลงในถุงรวมกัน เพื่อป้องกันการแพร่กระจายเช้ือ 
การโดนท่ิมแทงจากของมีคม และการท าความสะอาดท่ีง่ายข้ึน ลดระยะการท างานลง 

iii. ประเภทของมีคม ให้น าอุปกรณ์เครื่องมือท่ีมีคมใส่ในtrayหรือชามรูปไตหรือ 
ซองของอุปกรณ์เครื่องมือ นั้น ๆ เพื่อป้องกนัไม่ใหป้ลายหัก งอ และถิ่มแทงสายยางได้ 

iv. ประเภทสแตนเลสให้น าอปกรณ์เครื่องมือประเภทนี้ไว้ชั้นล่างสุด 
เพื่อป้องกันการกดทับอุปกรณ์    เครื่องมือประเภทอื่นๆ 

v. อุปกรณ์ท่ีไม่สามารถโดนน้ าได้ ให้ใส่ถุงบรรจุแยกให้ชัดเจน พร้อมเขียนป้าย แจ้ง
ข้อจ ากัดด้วย 

vi. กรณีเป็นกลุ่มเครื่องสาย หรือ ชุดเครื่องช่วยหายใจ ให้ น าชุดอุปกรณ์ ใส่ถุงแยก มัด
ปากถุงและใช้ กระดาษกาว 2 หน้า เขียนระบุ ช่ือชุดอุปกรณ์ จ านวนช้ิน ช่ือหน่วยงาน ผู้ส่ง และวันท่ีส่งให้
ชัดเจน ด้วย ซึ่งชุดเครื่องช่วยหายใจ จะเป็นชุดท่ีมีมูลค่าสูง ดังนั้น จ าเป็นต้องมีการตรวจเช็คจ านวนช้ิน ให้
ถูกต้อง เพื่อป้องกันการสูญหาย  จึงจ าเป็นต้องระบุ ข้อมูลให้ชัดเจน 

ตัวอย่าง การเขียนป้ายติดถุงอุปกรณ์เครื่องสายหรือเครื่องช่วยหายใจ เพื่อส่งท าปราศจากเช้ือ 
 

 
 
จุดเน้นส าคัญในการส่งอุปกรณ์ปนเปื้อน 

1. อุปกรณ์เครื่องมือทุกช้ินให้เก็บสต๊ิกเกอร์ส่งคืน แผนกจ่ายกลาง เพื่อแลกเปล่ียน 
2. อุปกรณ์เครื่องมือทุกช้ินต้องมีการก าจัดเศษเปื้อนสกปรกช้ินใหญ่หรือคราบเปื้อนหนัก ออกมากท่ีสุด 

โดยไม่ให้มีการล้างท าความสะอาดในหน่วยงาน   หลังจากนั้นเก็บลงถังท่ีมีฝาปิดมิดชิดทันที โดยต้องมีการ
ก าหนดจุดส่งอุปกรณ์ใช้แล้วอย่างชัดเจน   ส่วนกล่องท่ีน ามาใส่จะส่งอุปกรณ์ใช้แล้ว จะต้องใช้แยกกับกล่อง
อุปกรณ์ปราศจากเช้ือท่ีรับเข้าหน่วย โดยมีการส่ือสารรายการสินค้าท่ีส่งให้จ่ายกลางทราบเพื่อใช้เช็คยอดและ
จ านวน   (ส่งเครื่องมือจะวางอยู่ด้านหลังแผนกตามจุดท่ีก าหนดไว้) 

Avea จ านวน  xxx ช้ิน   ICU/  นส.ละเอียด 27 มี.ค.64 
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3. จะไม่มีการตรวจนับสินค้าแต่ละเครื่องมือท่ีหน่วยงาน แต่ให้มีการบริหารจัดการ เพื่อให้สามารถ
ตรวจเช็ค จ านวน  

4. กรณีมีอุปกรณ์ช ารุด ให้มีการแยกชุดอุปกรณ์นั้น ๆ ออกใส่ถุงพลาสติก หรือภาชนะท่ีแยกจากกัน
ชัดเจน พร้อมติดเทป เพื่อใช้ระบุสถานหน่วยงานท่ีส่งให้  ตรวจนับเครื่องมือแต่ละชุดเซต พร้อมเช็คว่ามีการ
ช ารุดหรือไม่ ถ้าช ารุดให้แยกอุปกรณ์ใส่ถุง ระบุว่า “ช ารุด” 

5. คัดแยกอุปกรณ์ของมีคม พลาสติก ไม่ใส่รวมกันเพื่อป้องกันการช ารุดของเครื่องมือ ป้องกันการท่ิม
แทง 

6. รวบรวมข้อมูลคีย์เบิกอุปกรณ์ในโปรแกรม Pasin CSSD ให้ เลือกแผนก เลือกวันท่ี ให้ชัดเจนถูกต้อง 
อุปกรณ์ท่ีส่งคืนกี่ชุด เบิกกี่ชุด ถ้าต้องการอุปกรณ์เพิ่มเติม สามารถระบุไว้ใน “บันทึกเพิ่มเติม” ได้ บันทึก
และปริ้นใบเบิกส่งติดหน้าถังของอุปกรณ์ 

7. จดบันทึก ประวัติการส่งเครื่องมือลงในสมุด รับ-ส่ง เซต ให้เรียบร้อย 
 

ภาพตัวอย่าง   
ภาพที่2  ตัวอย่างพ้ืนท่ีของหน่วยงานท่ีมีการเตรียมส าหรับจัดวางกล่องส่งเครื่องมือ 

 

 
 

ภาพท่ี 3 ตัวอย่าง น้ ายา Pre-cleaning 
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ภาพท่ี 4 ตัวอย่าง กล่องใส่อุปกรณ์ ส่งจ่ายกลาง มีหลายขนาด 

 
 ตัวอย่างการคัดแยกเครื่องมือ  
 
ภาพท่ี 5  ตัวอย่างจากหน่วยทันตกรรม แสดงการส่งอุปกรณ์ โดยมีการแยกประเภทอุปกรณ์  
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ภาพท่ี 6 ตัวอย่างชุดอุปกรณ์เครื่องช่วยหายใจ 
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ภาพท่ี 7 ผังภูมิ แสดงข้ันตอนการส่งอุปกรณ์ปนเปื้อนเพ่ือท าปราศจากเชื้อ 
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2. การรับอุปกรณ์เครื่องมือปราศจากเชื้อ 

2.1. วัตถุประสงค์  
-เพื่อให้อุปกรณ์ท่ีผ่านการท าให้ปราศจากเช้ือได้รับการจัดเก็บอย่างเหมาะสมและคงสภาพการ

ปราศจากเช้ือก่อนใช้กับผู้ป่วย 
2.2. ขอบข่าย  

- เครื่องมือทุกชนิด ท่ีผ่านกระบวนการท าปราศจากเช้ือ ท าลายเช้ือ  ซึ่งต้องถูกน ามาเก็บในห้องเก็บ
อุปกรณ์ 

2.3. ผู้รับผิดชอบ 
-บุคลากรท่ีได้รับมอบหมายให้ปฏิบัติหน้าท่ีจัดเก็บอุปกรณ์   เครื่องมือท่ีผ่านการท าปราศจากเช้ือ 

2.4. อุปกรณ์ เครื่องมือท่ีใช้  
2.4.1.ตู้เก็บอุปกรณ์ หรือช้ันวางอุปกรณ์  (ควรเป็นตู้มีฝาปิดมิดชิดกันฝุ่นแมลง) 
2.4.2.ห่ออุปกรณ์และเครื่องมือต่าง ๆ ท่ีผ่านการท าให้ปราศจากเช้ือแล้ว 
2.4.3. เครื่องวัดอุณหภูมิและความช้ืน ( Hygrometer) (ควรมีเพื่อใช้ประเมินระยะเวลาการเก็บ

อุปกรณ์ให้เหมาะสม) 
2.5. ค าจ ากัดความ 
การจัดเก็บอุปกรณ์ หมายถึงขั้นตอนการจัดเก็บเครื่องมือ ท่ีผ่านการท าปราศจากเช้ือ เพื่อลดการปนเป้ือน 

จากส่ิงแวดล้อม โดยต้องเก็บในห้องท่ีมีการ ควบคุมอุณหภูมิ ระหว่าง 18-24 องศาเซลเซียส  ความช้ืนสัมพัทธ์
ไม่เกิน 60 % 

2.6. ขั้นตอนการปฏิบัติงาน  
2.6.1.การจัดเก็บอุปกรณ์  
2.6.2.การจัดเรียงอุปกรณ์บนชั้น หรือในตู้เก็บอุปกรณ์ 

2.7. รายละเอียดการปฏิบัติงาน  
2.7.1.บุคลากรท่ีจะจัดเก็ฐอุปกรณ์ ต้องแต่งกายให้สะอาด สวมหมวกใส่หน้ากาก อนามัย 
2.7.2. ท าความสะอาดมือด้วยน้ ายาล้างมือหรือถูมือด้วยแอลกอฮอล์เจลทุกครั้งก่อนหยิบจับ

เครื่องมือ อุปกรณ์ท่ีปราศจากเช้ือแล้ว  
2.7.3. ก่อนการจัดเก็บให้มีการตรวจสอบยอดอุปกรณ์ให้ถูกต้องครบถ้วนตรงกับเอกสารรายการ

สินค้าท่ีแนบมาร่วมกับกล่องอุปกรณ์ด้วย  (ยอดเบิกไม่จ าเป็นต้องเป็นยอดเดียวกับ ยอดของส่งล้าง ซึ่งมี
เอกสารเช็คเป็นคนละใบ) 

2.7.4. ต้องตรวจสอบช่ือ วันหมดอายุ  ตรวจสอบ Indicator ภายนอกหีบห่อ  สภาพห่อเครื่องมือ  
ว่ามีรอยฉีกขาด หลุด  ความปียกช้ืน(Wet Pack)  ควรหยิบจับห่อเครื่องมือให้น้อยท่ีสุด ในการเคล่ือนย้ายห่อ
เครื่องมือต้องบรรจุห่อเครื่องมือในภาชนะท่ีปิดมิดชิด 

2.7.5.  ถ้าห่อเครื่องมือฉีกขาดหรือมีการเปิดออกของห่อเครื่องมือไม่ควรน าห่อเครื่องมือนัน้มาใช้
กับผู้ป่วย ต้องน าไปท าให้ปราศจากเช้ือใหม่ 

2.7.6.  การจัดเก็บห่อเครื่องมือต้องเก็บในตู้ท่ีปิดมิดชิด แห้ง สะอาด และอยู่ห่างจากอ่างน้ า ท่อ
ระบายน้ า อยู่ห่างจากฝ้าเพดาน 18นิ้ว ห่างจากพื้นอย่างน้อย 8 นิ้ว และห่างจากผนัง 2 นิ้ว เพื่อปอ้งกันไม่ให้
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ห่อเครื่องมือเกิดการปนเป้ือน ควรหลีกเล่ียงบริเวณท่ีใกล้แหล่งให้ความร้อน เพราะท าให้วัสดุท่ีใช้ห่อกรอบ
และเกิดการฉีกขาดได้ง่าย จัดเก็บในตู้หรือช้ันท่ีมีฝาปิดมิดชิดในห้องท่ีไม่มีคนพลุกพล่านควรเป็นห้องท่ีควบคุม
อุณหภูมิ ระหว่าง 18-24 องศาเซลเซียส  ความช้ืนสัมพัทธ์ไม่เกิน 60 % 

2.7.7. การจัดวางควรแยกเป็นหมวดหมู่ เป็นระเบียบมีการตรวจวันหมดอายุของเครื่องมือ

สม่ าเสมอ ถ้าพบห่อเครื่องมือท่ีหมดอายุแล้วต้องน าไปท าให้ปราศจากเช้ือใหม่ (Re-sterile)  หลีกเล่ียงการ

สัมผัสอุปกรณ์ท่ีปราศจากเช้ือโดยไม่จ าเป็น และให้จัดเก็บ โดยหลักการ First-in  First-out (FIFO Method) 

3. การเบิกอุปกรณ์จากระบบภาสิน 
1. ทางหน่วยงานมีการเช็คอุปกรณ์ท่ีจะส่งมายังจ่ายกลาง 
2. ท าใบเช็ครายการเบิกและส่งเพื่อส่งงานจ่ายกลาง 
3. ระบบ Pasin เลือกหน่วยงานท่ีต้องการและใส่รหัสผ่าน 
4. ท าการเบิกอุปกรณ์ โดยทางหน่วยงานดูอุปกรณ์ท่ีต้องการใช้ในใบเช็คของหน่วยงานและท าการเบิก 

โดยการคลิกตรงช่ืออุปกรณ์ท่ีต้องการ หากไม่มีรายช่ือให้คลิกให้ทางหน่วยงานโน้ตมาในช่องฝ่ังขวา เพื่อให้ทาง
จ่ายกลางทราบว่าต้องการเพิ่มใน Stock  

5. เลือกข้อมูลในการเบิกครบเรียบร้อย ให้ท าการกดส่งใบเบิก และปริ้นส่งมากับอุปกรณ์ส่งคืน 
6. ทางหน่วยงานจ่ายกลางได้รับข้อมูลผ่านระบบ งานจ่ายกลางจะไปรับอุปกรณ์ตามเวลาท่ีก าหนดไว้ 
7. In charge หรือ Member A3 งานจ่ายกลางจะท าการจ่ายอุปกรณ์ให้กับหน่วยงานท่ีเบิกอุปกรณ์มา

ในระบบและปริ้นใบจ่ายอุปกรณ์ติดกล่องตามท่ีเบิกมา 
8. งานจ่ายกลางน าส่งอุปกรณ์ให้กับหน่วยงานตามเวลาท่ีก าหนด 
9. กรณีมีเหตุอันจ าเป็นต้องเบิกอุปกรณ์เครื่องมือแพทย์ท่ียังไม่มีผลการตรวจสอบทางชีวภาพ ท่ีแสดงผล

ลบตามประเภทของชุดตรวจสอบ ให้มีการเบิกโดย มีการประสานแจ้งให้ข้อมูลทีมแพทย์ทราบถึงความเส่ียง
ต่อการติดเช้ือและให้แพทย์ และเจ้าหน้าท่ีห้องผ่าตัดเซ็นลงในแบบฟอร์ แบบบนัทึกความเสี่ยงในการใช้
เคร่ืองมืออุปกรณ์การแพทย์(SDVH-FM-CSSD-001) โดยเติมข้อมูลให้ครบถ้วนแล้วจึงน าเอกสารมาเบิก
อุปกรณ์หรือเครื่องมือจากจ่ายกลาง    โดยเมื่อผลการทดสอบออกจะออกเป็นลบ แสดงว่าเครื่องมือผ่าน
กระบวนการท าปราศจากเช้ืออย่างสมบูรณ์  กรณีท่ีผลการทดสอบเป็นบวกทีมผุ้รักษาและผู้ใช้เครื่องมือ ต้องมี
การติดตามอาการ และให้การดูแลผู้ป่วยอย่างรวดเร็วทันท่วงที โดยยึดความปลอดภัยของผู้รับบริการเป็น
ส าคัญ  มีการรายงานความเสียงในการใช้อุปกรณ์ตามระบบการรายงานความเส่ียง  
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ภาพที่ 8 แบบบันทึกความเสี่ยงในการใช้เคร่ืองมืออุปกรณ์การแพทย์(SDVH-FM-CSSD-001) 
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4. วิธีคีย์เบิกอุปกรณ์ปราศจากเชื้อจากงานจ่ายกลาง  
ด้วยระบบโปรแกรมเบิกของบริษัทภาสิน 
ภาพท่ี 9 แผนผังแสดงข้ันตอนการเบิกอุปกรณ์ จากงานจ่ายกลางผ่านระบบภาสิน 
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5. การส่งอุปกรณ์รายการใหม่ เพ่ือท าปราศจากเช้ือ 
1. ให้หน่วยแจ้งความประสงค์ท่ีจะส่งอุปกรณ์ใหม่ มาท าปราศจากเช้ือ โดยให้มีการโทรศัพท์ 

มายังงานจ่ายกลาง (เบอร์ 7745) เพื่อประสานข้อมูลการท าปราศจากเช้ือ  ว่าอุปกรณ์ใหม่ท่ีส่งมา ต้องท า
ความสะอาด-ท าปราศจากเช้ือด้วยวิธีใด โดยหน่วยงานผู้แจ้ง จะต้องมีเอกสารแบบฟอร์มใบส่งอุปกรณ์เพื่อ 
ล้างและท าปราศจากเช้ือ (SDVH-FM-CSSD-002) (แบบฟอร์มสามารถdownload ได้ท่ีเวบไซด์โรงพยาบาล
โดยไปท่ี download เอกสารท่ีงานจ่ายกลาง)  โดยต้องมีการบันทึกข้อมูลประเภทของอุปกรณ์ การตรวจเช็ค
ความพร้อมใช้ ตลอดจนขบวนการท าความสะอาด  โดยหน่วยงานเป็นผู้รับผิดชอบในการสืบหาข้อมูลท่ีถูกต้อง
ในการดูแลอุปกรณ์ให้ถูกต้อง พร้อมกับต้องส่งต่อข้อมูล ให้หน่วยจ่ายกลาง และรับทราบอย่างครบถ้วน   

2. อุปกรณ์ท่ีจะน ามาส่งท าปราศจากเช้ือ กรณีเป็นอุปกรณ์ท่ีผลิตมาเพื่อ Single Used 
หน่วยงานผู้ใช้งาน ต้องมีการลงทะเบียน ขอข้ึนทะเบียนอุปกรณ์ Reused (SDVH-FM-ICC011) ซึ่งหน่วยงาน
ต้องเป็นผู้ก าหนด ลักษณะอุปกรณ์ท่ีมีความพร้อมเหมาะสมในการซ้ า และต้องก าหนดการตรวจและทดสอบ
ความพร้อมใช้ของเครื่องมือโดยค านึงถึงความปลอดภัยของผู้รับบริการเป็นส าคัญ  

3. การส่งอุปกรณ์มาล้างและหรือท าปราศจากเช้ือ ซึ่งเป็นอุปกรณ์จากบริษัทหน่วยงานต้นทาง
ต้องมีการประสานงาน กับบริษัทให้มาร่วมล้างนึ่งเครื่องมือ เองในกรณีท่ีมีความซับซ้อนและราคาสูง  ทางงาน
จ่ายกลางจะไม่เป็นผู้รับผิดชอบหากเกิดความเสียงหายทุกกรณี  หน่วยงานต้นทางต้องโทรแจ้งรายละเอียด 
เพื่อให้งานจ่ายกลาง ทราบและเตรียมการให้เหมาะสม เนื่องจากอุปกรณ์ท่ีรับมาจากบริษัทจะมีประปริมาณ
มาก และต้องใช้เวลาในการเตรียมความพร้อม ของอุปกรณ์  
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ภาพที่ 10 ตัวอย่าง แบบฟอร์มใบส่งอุปกรณ์เพือ่ ล้างและท าปราศจากเชื้อ (SDVH-FM-CSSD-002) 
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6. การน าอุปกรณ์ มาใช้ซ้ า (Reuse of Single -Use Devices: RSUDs)  
1. วัตถุประสงค์ 

1.  เพื่อให้ทราบแนวทางท่ีได้มาตรฐานในการใช้อุปกรณ์ซ้ า และปฏิบัติได้ถูกต้อง 
2. เพื่อป้องกันการแพร่กระจายเช้ือ   
3 เพื่อใช้เป็นข้อมูลในการติดตาม เฝ้าระวังการติดเช้ือและเพื่อเป็นแนวทางในการรายงาน เมื่อพบ
ผู้ป่วยติดเช้ือในโรงพยาบาล 

 
2. ขอบข่าย 

อุปกรณ์หรือเครื่องมือแพทย์ท่ีผลิตมาเพื่อใช้ครั้งเดียว  แต่มีเหตุจ าเป็นต้องน ากลับท าปราศจากเช้ือ
ซ้ า เป็นแนวทางปฏิบัติท่ีใช้ร่วมกับหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องท้ังผู้ป่วยนอกและผู้ป่วยใน เพื่อป้องกันการติดเช้ือใน
โรงพยาบาลและป้องกันการแพร่กระจายเช้ือ  

3. ผู้รับผิดชอบ 
แพทย์ พยาบาล และบุคลากร โรงพยาบาลสุทธาเวชทุกระดับท่ีใช้อุปกรณ์ท่ีมีการใช้ซ้ า  

4. อุปกรณ์/เคร่ืองมือที่ใช้ 
-แบบฟอร์ม แบบบันทึกอุปกรณ์ Single Use เพื่อขอข้ึนทะเบียน Reused 
5. ค าจ ากัดความ 
1. การน ากลับมาท าให้ปราศจากเช้ือ (Re-sterilization หมายถึง การน ามาท าซ้ าของขั้นตอนสุดท้าย

โดยการก าจัดหรือท าลายจุลินทรีย์ เพื่อมั่นใจได้ว่ามีการท าให้ปลอดเช้ือหรือปราศจากเช้ือ 
2. การน ามาใช้ซ้ า (Reuse) หมายถึง การน ามาใช้ซ้ าหรือน าอุปกรณ์ทางการแพทย์มาใช้หลายครั้ง โดย

การน าอุปกรณ์มาใช้ใหม่และเป็นอุปกรณ์ทางการแพทย์ท่ีให้ใช้ครั้งเดียว หรือการใช้ในผู้ป่วยคนเดียวแต่ใช้
หลายครั้งหรือใช้ในผู้ป่วยคนละคน ซึ่งมีการน ามาเข้ากระบวนการท าความสะอาดและท าให้ปราศจากเช้ือ
ก่อนท่ีจะน าไปใช้ใหม่ 

3. SUDs (Single use Devices) อุปกรณ์ท่ีผลิตขึ้นเพื่อใช้กับผู้ป่วยคนเดียว ครั้งเดียว/อุปกรณ์ท่ีไม่ได้มี
เจตนาให้น ามา Reprocessing เพื่อใช้กับผู้ป่วยคนอื่นหรือให้ใช้หลายครั้ง หรือใช้กับผู้ป่วยคนเดียวกันท่ี
มากกว่า 1 ครั้ง 

4. การท าให้ปราศจากเช้ือ (Sterilization) หมายถึง กระบวนการท าก าจัดหรือท าลายจุลินทรีย์รวมถึง
การท าลาย Spore ของจุลินทรีย์ด้วย 
 

6. รายละเอียดการปฏิบัติงาน  
6.1. เมือ่มกีารน าอปุกรณ์ ท่ีผลิดแบบใช้ครัง้เดียวท้ิง น ากลับมาท าใหป้ราศจากเช้ือ หรอืมาใช้ซ้ า  จะต้องมกีารผล

การพิจารณามติ เห็นชอบ คณะกรรมการผู้ใช้อุปกรณ์ หรือกรรมการ ท่ีได้รับมอบหมายหน้าท่ีพิจารณาการใช้
อุปกรณ์ซ้ า  

6.2. หน่วยงานท่ีจะใช้งานให้เขียนแบบฟอร์ม ขอข้ึนทะเบียน อุปกรณ์ Reused  PDF (SDVH-FM-
ICC-011) ดังภาพตัวอย่างด้านล่าง (download จากเวบไซด์โรงพยาบาลสุทธาเวช>> download เอกสาร 
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>> ไปท่ีงานป้องกันและควบคุมการติดเช้ือในโรงพยาบาล เลือกเอกสารท่ีจะdownload ) ซึ่งจะต้องระบุ
รายละเอียดข้อมูล ช่ือผู้เสนอ  หน่วยงาน  วันท่ีขอข้ึนทะเบียน  ช่ืออุปกรณ์ รูปภาพ ลักษณะการใช้งาน 
ประเภท วิธีการสอบเมื่อใช้งานซ้ า   ระบุหัตถการท่ีใช้อุปกรณ์  จ านวนครั้งท่ีReuse ผลการพิจารณา  

6.3. น าเอกสารการขึ้นทะเบียน น าเสนอรายงานต่อคณะกรรมการบริหารโรงพยาบาล  เพื่อให้ทราบ
โดยท่ัวกัน 

6.4. มีการทดสอบสภาพการใช้งาน (เช่น มีวิธีในการตรวจสอบและมีหลักเกณฑ์ในการทดสอบ) 
6.4.1. มีการก าหนดในการท้ิงอุปกรณ์โดยน าออกจากระบบ 
6.4.2. มีการระบุล าดับอุปกรณ์ใช้ซ้ าท่ีเหมาะสม 
6.4.3. การจัดเตรียม การบรรจุหีบห่อ และการเขียนป้ายช้ียงต้องมีประสิทธิภาพ 
6.4.4. มีระบบการท าให้ปราศจากเช้ืออย่างมีประสิทธิภาพ 
6.4.5. มีการก าหนดช่วงเวลาในการท าให้ปราศจากเช้ือ (เช่น วิธีการจัดเก็บและการขนส่ง) แต่ละ

กระบวนการต้องมกีารวิเคราะห์เชิงปริมาณท่ีเห็นเป็นรูปธรรม เพื่อให้มั่นใจในผลท่ีตามมาหรือเกิดขึ้น (เช่น 
การท าความสะอาด การท าให้ปราศจากเช้ือ สภาพการท างานและความปลอดภัย) ท่ีสอดคล้องกัน 

6.5. การยืนยันถึงประสิทธิภาพของกระบวนการจะต้องมีการทดสอบอุปกรณ์ การทดสอบจะต้อง
ตรวจสอบได้ถึง 

6.5.1. ประสิทธิภาพของการท าความสะอาด 
6.5.2. กระบวนการฆ่าเช้ือท่ีท าให้ปราศจากเช้ือ 
6.5.3. การตรวจสอบสารพิษท่ีตกค้างจากสารเคมีของแก๊สเอทธิลีนท่ีอยู่ในระดับท่ียอมรับได้ 

7. แนวทางปฏิบัติในโรงพยาบาล 
การติดเช้ือ เป็นส่ิงส าคัญอันหนึ่งในเรื่องความปลอดภัยของผู้ป่วย ท่ีเกี่ยวข้องกับการน าอุปกรณ์แบบ

ใช้ครั้งเดียวมาใช้ซ้ า ซึ่งจะมีเพิ่มขึ้นหากอุปกรณ์นั้นขจัดส่ิงปนเป้ือนออกไม่หมด นอกจากนั้นปฏิกิริยาของ 
Endo-toxin มีความส าคัญมาก ถ้าอุปกรณ์นั้นมีความปนเป้ือนจากเช้ือโรคท่ีร้ายแรง การขจัดส่ิงปนเป้ือนเพื่อ
ท าลาย toxin มีความส าคัญเท่ากับความสะอาดและการท าให้ปราศจากเช้ือเพื่อฆ่าแบคทีเรีย 

ข้อยกเว้น ข้อห้าม 
1. ค่าใช้จ่ายเรื่องความคุ้มค่าระหว่างการน าอุปกรณ์มา

ใช้ซ้ ากับกระบวนการ Reprocessing โดยพิจารณา
ปัจจัยในการขจัดส่ิงปนเป้ือน การท าลายเช้ือ การ
บรรจุ ค่าแรง ปริมาณน้ า ค่าไฟ การจัดเก็บและการ
ขนส่ง 

1. อุปกรณ์ท่ีเขียนห้ามน ามา Reprocess หรือ มี
เครื่องหมายนี้   

2. อุปกรณ์ท่ีใช้ครั้งเดียวมีการประกันว่าสามารถใช้ได้
มากกว่า 1 ครั้งจากบริษัทผู้ผลิต 

2. ถ้าอุปกรณ์ท่ีใช้ครั้งเดียวนั้นสามารถท าความสะอาด
ได้หรือท าความสะอาดแล้วมีส่วนท่ีท าความสะอาด
ไม่หมดหรือช ารุดขณะท าความสะอาด ห้ามน า
อุปกรณ์นั้นมาใช้อีก 

3. นโยบายให้น ากระบวนการมาใช้ซ้ าต้องมีอยู่ในพื้นท่ี 3. อุปกรณ์ท่ีภายหลังผ่านการฆ่าเช้ือแล้วไม่สามารถ
พิสูจน์ได้ห้ามน ามาใช้อีก 
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ข้อยกเว้น ข้อห้าม 
4. เจ้าหน้าท่ีต้องมีผ่านการอบรมในเรื่องการขจัดส่ิง

ปนเป้ือน และกระบวนการฆ่าเช้ือ และสามารถ
แสดงถึงความรู้และความสามารถเมื่อท างานอยู่ในท่ี
นั้น 

4. ถ้าอุปกรณ์ท่ีผ่านการ Reprocessing แล้วไม่
สามารถแสดงว่าอุปกรณ์ยังท างานได้ดีหรือมีเอกสาร
ว่า สามารถใช้ได้อย่างปลอดภัย อุปกรณ์นั้น ไม่
สามารถ น ามาเข้ากระบวนการ Reprocessing และ 
Reuse 

5. อุปกรณ์เหมาะสม โดยการจัดหาจ านวนต้องเพียงพอ
ต่อการจ่ายท่ีจะท าส าหรับ Reprocessing 

5. ถ้าอุปกรณ์ถูกเปิดออกและปนเป้ือนแล้ว ห้าม
น ามาใช้จนกว่าจะผ่านการ Reprocessing 

6. กระบวนการ Repressing ด้านอนามัยของอุปกรณ์
ท่ีน ากลับมาใช้ใหม่ต้องยืนยันได้ว่าผ่านการฆ่าเช้ือ
หรือท าให้เช้ือเบาบางลง ซึ่งกระบวนการจะต้อง
ประกอบด้วย การทดสอบความสะอาด และวัดการ
ท าให้ปราศจากเช้ือจริง เพื่อมั่นใจในความสมบูรณ์
ของกระบวนการ 

6. อุปกรณ์ท่ีใช้ครั้งเดียวและถ้าผ่านกระบวนการ 
Reprocessing หรือ Reuse อาจจะท าให้เสียหาย
หรือไม่ปลอดภัย เช่นเมื่อสัมผัสสารเคมี หรือ
อุณหภูมิประกอบกับความดันท่ีสูง จะท าให้วัสดุท่ี
ประกอบของอุปกรณ์เปล่ียนแปลงไป เช่น ในเรื่อง
ของความนิ่ม หรือพลาสติกท่ีผิดไป 

7. อุปกรณ์สามารถท าความสะอาดได้ง่าน 7. วัสดุอุปกรณ์ท่ีทางผู้ผลิตเห็นว่าไม่ให้น ามาใช้ซ้ า 
เนื่องจากคุณสมบัติของวัสดุเปล่ียนไปภายหลังผ่าน
การ Reprocessing 

8. อุปกรณ์สามารถมีขั้นตอนการตรวจสอบคุณภาพการ
ท างานให้ยังคงสมบูรณ์อยู่ 

8. กระบวนการท่ีท า Reprocessing ของอุปกรณ์ท่ีใช้
ข ารุดเสียหาย เช่น ความคมของมีดต่าง ๆ เป็นต้น 
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ภาพที่ 11  ตัวอย่าง แบบฟอร์ม แบบบันทึกอุปกรณ์ Single Use เพื่อขอข้ึนทะเบียน Reused 
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อ้างอิง 
WWW. cdc.gov   
http://www.cssd-gotoknow.org/2014/02/cleaning.html 
สมาคมศูนย์กลางงานปราศจากเช้ือแห่งประเทศไทย. 2561. แนวปฏิบัติการท าลายเช้ือและท าให้

ปราศจากเช้ือเครื่องมือแพทย์.กรุงเทพฯ 
คู่มือการปฏิบัติงาน การป้องกันการติดเช้ือจากการให้บริการทางการแพทย์และสาธารณสุข (Universal 

Precautions)  
อะเค้ือ  อุณหเลขกะ.2554.หลักและแนวปฏิบัติการป้องกันการติดเช้ือในโรงพยาบาล.บริษัท  มิ่งเมือง

นวรัตน์  จ ากัด.เชียงใหม่. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.cssd-gotoknow.org/2014/02/cleaning.html
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คู่มือการใช้บริการงานจ่ายกลาง 

ส าหรับหน่วยงาน 
จัดท าโดย  

งานจ่ายกลาง กลุ่มงานการพยาบาล โรงพยาบาลสุทธาเวช  
คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 


